
    
ПРОГРАММА БАЗОВОГО КУРСА ТРАДИЦИОННОГО АКУШЕРСТВА 

02.12.2019г.  Понедельник: 
10.00 – 11.30 Регистрация участников. Знакомство участников образовательного курса. 
 Представление спикеров, цели и задачи курса. 
11.30 - 12.00 Кофе-брейк 
12.00 - 13.30 Традиционное акушерство – новая профессия или возрождение старой. 

Отечественный опыт, история возникновения.  
                                       Садовая Тамара 

13.30 – 14.30 Обед 
14.30 – 16.00 Обзор международной акушерской практики. Акушерская модель непрерывного 

ухода. 
                                       Илларионова Светлана 

16.00 - 16.30 Кофе-брейк 
16.30 - 18.00 Психология беременности, методы гипноза и трансовых техник, используемых в 

работе традиционной акушерки. 
                          Анастасия Иванова 

03.12 .2019г.  Вторник: 
10.00 - 11.30 Сопровождение беременности акушеркой традиционного направления. Целостный 

подход к здоровью. Взаимосвязь классической и традиционной медицины в практике 
акушерки. Слагаемые практики акушерки традиционного направления. Виды 
деятельности. Профессиональные знания, навыки, инструменты.   

                                       Садовая Тамара 
11.30 - 12.00 Кофе-брейк 
 12.00–13.30 Целесообразность  подготовки к родам. Соотношение информационной и                 

тренинговой  части занятий. Особенности подачи материала для беременных. 
                                       Мишукова Инна. 
            13.30 – 14.30 Обед 

            14.30 – 16.00 Актуальные проблемы реализации прав женщины в период беременности и родов. 
  Руслан Трофимов 

             16.00 - 16.30 Кофе-брейк 

16.30 - 18.00    Обзор практики тренингов и психологической работы в деятельности акушерки  
                         традиционного направления. 

                          Акимова Светлана 

04.12 .2019г. Среда: 
10.00 - 11.30 Особенности ведения родов в проекте «Мягкие роды». Алгоритм взаимодействия с 

акушеркой. 
                         Садовая Тамара 

              11.30 - 12.00 Кофе-брейк 

12.00- 13.30    Разбор инструкции к проекту «Мягкие роды». 
  Садовая Тамара, Гавриленко Александр 
13.30 – 14.30 Обед 
14.30 - 16.00 Тактика ведения беременности после 40й недели. 

Гавриленко Александр 
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16.00 - 16.30    Кофе-брейк 
16.30 - 18.00     Практика внедрения проекта « Мягкие роды» в родильном доме. 

                                          Вученович Юлия Дмитриевна 

05.12.2019г.  Четверг: 
10.00 - 12.00    Организация условий для физиологического протекания родовой деятельности. 

                                      Вероника Назарова 

             12.00 – 12.30 Кофе-брейк 

12.30 - 14.00 «Инструменты» акушерки в родах – как знание физиологии родов помогает в нестандартных 
ситуациях. 
Мишукова Инна 

               14.00 – 15.00    Обед 

15.00 -16.30     Использование водной среды в родах.  Отечественная и зарубежная практика. 
                                    Гавриленко Александр, Садовая Тамара 

16.30 -18.00    Обзор Тем для тренингов в период беременности, практика. 
                       Акимова Светлана 

06.12.2019г.   Пятница: 
10.00 - 11.30   Слабость родовой деятельности. Особенности использования  окситоцина,  краткосрочные и 

долговременные осложнения. 

                               Гавриленко Александр 

                11.30 – 12.00   Кофе-брейк 

 12.00 - 13.30  Дискоординация родовой деятельности. Эпидуральная анестезия и возможные влияния на 
организм матери и ребенка. Виды естественного обезболивания родовой деятельности. 
Гавриленко Александр 

               13.30 – 14.30 Обед 

               14.30 – 16.00   Второй период родов. Условия для возникновения рефлекса изгнания плода. 
Назарова Вероника 

              16.00 – 16.30      Кофе-брейк 

               16.30  - 18.00    Ведение 3 периода. Рождение ребенка на живот матери. Условия, необходимые 

                                         для благополучного протекания 3 периода. Позднее пережимание и перерезание пуповины. 

                                         Послеродовое пребывание матери и ребенка, лактация. Ранний послеродовый период.                
Назарова Вероника 

07.12.2019г.    Суббота: 
               10.00 - 11.30    Преждевременное излитие околоплодных вод, тактика ведения.   
                                        Вученович Юлия 

              11.30 – 12.00      Кофе-брейк 

               12.00-13.00        Аттестация  

              13.00 – 14.00  Роды глазами ребенка. Факторы, влияющие на формирование здоровья новорожденного,  
                                         первичное здоровье. 
                                          Акимова Светлана 

              14.00 – 15.00     Обед 

02 декабря – 07 декабря 2019г., Москва, ЦТА, +7 (495) 988 5252, цта.рф



    
ПРОГРАММА БАЗОВОГО КУРСА ТРАДИЦИОННОГО АКУШЕРСТВА 

              15.00 – 18.00  Заключительная часть. Ответы на вопросы.  Вручение дипломов. 

*Предусмотрена практическая часть занятий — экскурсии в родильные отделения, где открыты 
домашние палаты для родов, и где успешно работает проект «Мягкие роды». 

*Расписание будет видоизменяться, в зависимости от возможности посещения Родильных домов. 
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